
HANDLEIDING

Effectief witte vlieg 
bestrijden met sluipwespen

•	 100% natuurlijke bestrijding van plaaginsecten

•	 Perfect voor biologisch en ecologisch tuinieren

•	 Onschadelijk voor kinderen, (huis)dieren, regenwormen en bijen

Wat zijn sluipwespen en hoe werken ze
 
De sluipwesp is ongeveer 0,6 mm groot en heeft een donkere kleur. Alleen de vrouwtjes hebben een 
geel gekleurd achterlijf. 

De parasitaire sluipwesp legt haar eitjes in de larven van de witte vlieg. De sluipwespen zijn niet 
gevaarlijk voor mensen en andere dieren als de witte vlieg. De larve van de witte vlieg gaat hierdoor 
dood wordt vervolgens gebruikt als broedkamer voor een nieuwe generatie sluipwespen. Een enkele 
sluipwesp kan zo in haar leven, dat ongeveer 2 á 3 weken duurt, zo’n 300 witte vlieg larven doden.

Bij voorkeur koel en liggend bewaren op een 
donkere plek 
Te gebruiken binnen 1 tot 2 dagen: zo snel 
mogelijk na ontvangst toepassen
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Toepassingsperiode
Sluipwespen zijn vanaf 18 ⁰C actief maar werken het hardst tus-
sen de 20 ⁰C en 27 ⁰C.  Ook dient de relatieve luchtvochtigheid 
minimaal 60% zijn. De activiteit van de sluipwespen neemt snel 
af wanneer de temperatuur boven de 28 ⁰C komt. 

Koel bewaren



Waar in te zetten
In de kas en in bepaalde periodes van het jaar ook in de moestuin en siertuin. 
Het is geen probleem om de sluipwesp bij lagere temperatuur in te zetten, ze blijven wel leven maar zijn minder actief bezig met het 
bestrijden van de plaag.
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Hoe toe te passen 
Sluipwespen zijn levende beestjes en moeten zo snel 
mogelijk na ontvangst worden uitgezet.

1  	Open de verpakking in de buurt van de aangetaste 
planten. 

2   De sluipwespen worden geleverd als poppen die zijn 
bevestigd op kaartjes. Na enkele dagen komen de 
sluipwespjes vanzelf uit de poppen. Uit elke pop wordt 
een sluipwesp geboren. Een lege, zwarte pop blijft 
achter op het kaartje.

3  	Raak de poppen niet aan en behandel ze zo voorzichtig 
mogelijk. 

4  	De kaartjes kunnen worden opgehangen aan de 
aangetaste planten, vermijd daarbij direct zonlicht.

Doseringsinformatie 
1 verpakking bevat 5 kaartjes met daarop elk 100 
sluipwesppoppen. Hiermee kunt u in totaal 10m2 
behandelen.

Tips
•	 Indien de luchtvochtigheid te laag wordt, kan het sproeien 

van de planten de ontwikkeling van de sluipwespen 
bevorderen 

•	 Herhaal de inzet na enkele weken (2 – 4 weken) afhankelijk 
van de ontwikkeling van de plaag 


