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Uitleg symbolen 
 

WAARSCHUWING  
Het waarschuwingssymbool wijst u op gevaren die kunnen leiden tot ongelukken of 
schade. Lees voordat u de betreffende montagestap uitvoert  
lees de bijbehorende opmerking naast het symbool.   
 

 

INFO  
Het info-symbool geeft u belangrijke aanwijzingen en wijst u op problemen tijdens   
het montageproces. Neem deze in acht voordat u de betreffende montagestap uit-
voert, zodat u de problemen begrijpt en kunt voorkomen.  
 

Algemeen 

De montagehandleiding heeft betrekking op de infraroodcabine SAHARA XXL: deze bevat belan-
grijke informatie over de montage en het gebruik. Lees de montagehandleiding, met name de 
veiligheidsinstructies, zorgvuldig door voordat u het product in gebruik neemt en bewaar deze 
zorgvuldig. Gebruik het artikel alleen zoals beschreven in deze handleiding, zodat er niet per on-
geluk letsel of schade ontstaat. Als u de infraroodcabine Sahara XXL aan derden doorgeeft, moet 
u ook deze montagehandleiding doorgeven. 
 
 

Beoogd gebruik 

Het artikel is uitsluitend bedoeld voor privégebruik en is niet geschikt voor commercieel gebruik. 
Gebruik de infraroodcabine SAHARA XXL alleen zoals beschreven in deze montagehandleiding. Elk 
ander gebruik wordt beschouwd als oneigenlijk gebruik en kan leiden tot materiële schade of 
persoonlijk letsel. De fabrikant aanvaardt geen aansprakelijkheid voor schade die is ontstaan door 
oneigenlijk of onjuist gebruik. 
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Leveringsomvang 
 

Nr. Beschrijving Afbeeldingen 

1 Stofkap  

 
2 Deksel (LED-lampje niet in-

begrepen) 

 

 

3 Bodem  

 

4 Linker achterwand 

 
5 Rechter achterwand 
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6 Zijruit 

 

7 Voorruit rechts 

 

8 Deur 

 

9 Scharnier 

 
10 Afdichtingen  

 
 



 

 

6 Home Deluxe GmbH   |    Schanzeweg 2, 32312 Lübbecke    |   Telefoon: 05743 - 61 81 0 
 

11 Steunelement midden 

 

12 Steunelement links 

 

13 Houten lat  

 

14 Bekledingsbank  
Rugleuning onderste zit-
bank (met L-steunlat) 

 
 

 

15 Steunbank kuitgedeelte  

 

16 Bovenste en onderste 
zitbank 
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17 Opbergruimte rechts  
 

 

18 Steun rechts   

 
19 Deurklink  

 

20 Ionisator 

 

21 Schroevenpakket 
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Veiligheidsinstructies  
- Een lang verblijf in een hete sauna leidt tot een stijging van de lichaamstemperatuur, 

wat gevaarlijk kan zijn.  

- Wees voorzichtig met de hete saunakachel. De stenen en de behuizing worden erg 

heet en kunnen brandwonden veroorzaken.  

- Houd kinderen uit de buurt van de kachel.  

- Kinderen, mensen met een mobiliteitsbeperking, zieken en zwakke personen mogen 

niet alleen in de sauna worden achtergelaten.  

- Gezondheidsbeperkingen met betrekking tot het saunabezoek moeten met de arts 

worden besproken.  

- Ga niet in de sauna als u onder invloed bent van verdovende middelen (alcohol, medi-

cijnen, drugs enz.).  

- Slaap nooit in een verwarmde sauna.  

- Gebruik de sauna niet om kleding of wasgoed te drogen vanwege het brandgevaar. 

Bovendien kunnen elektrische apparaten door de hoge luchtvochtigheid beschadigd 

raken.  

- Als u pijn voelt, verlaat dan onmiddellijk de cabine. 

- Wij wijzen erop dat Home Deluxe GmbH in principe geen kosten voor montage of vakman-

schap – zoals elektricienkosten of vergelijkbare vakmanskosten – voor haar rekening neemt. 

 

Gevaar voor kinderen 

- Houd kinderen uit de buurt van verpakkingsmaterialen. Er bestaat onder andere  

verstikkingsgevaar! 

- Houd kinderen uit de buurt van de kachel. Vraag uw kinderarts of uw kind de sauna 

mag of moet gebruiken.  

- Houd er rekening mee dat alleen kinderen vanaf 6 jaar onder toezicht van volwassenen 

gebruik mogen maken van de sauna.  

 

Gevaar voor letsel 
Onjuist gebruik van SAHARA XXL kan leiden tot letsel 

- Controleer het artikel voor elk gebruik op zichtbare schade  

. 

- Voer alleen constructieve wijzigingen uit met toestemming en volgens de instructies van de 

fabrikant. 

- Levensgevaar door elektrische spanning: bij aanraking van onderdelen die onder spanning 

staan, bestaat direct levensgevaar. Beschadigingen aan de isolatie of afzonderlijke onderde-

len kunnen levensgevaarlijk zijn. -> Bij beschadigingen aan de isolatie moet de stroom-

toevoer onmiddellijk worden uitgeschakeld en moet reparatie worden geregeld.  
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- Controleer de sauna voor het begin van het seizoen en regelmatig op de staat en beschadi-

gingen. Let daarbij vooral op uitstekende elementen. Bij veranderingen of beschadigingen 

mag de sauna niet worden gebruikt. Neem contact op met de fabrikant voor verdere in-

structies en eventueel reserveonderdelen.   

Gevaar voor beschadiging 

- Onjuist gebruik kan leiden tot aanzienlijke letsel- en materiële schade. Daarom mogen de 

montage, installatie, inbedrijfstelling, storingsverhelping, onderhouds- en reparatiewerk-

zaamheden, tenzij anders vermeld, alleen door gekwalificeerde personen worden uitgevo-

erd.  

- Reparatiewerkzaamheden mogen alleen door vakmensen worden uitgevoerd. 

- Breng geen water in contact met de infraroodstralers. Dit kan leiden tot een elektrische 

schok of schade aan de verwarmingselementen. 

- Als de netsnoer van dit apparaat beschadigd raakt, moet deze worden vervangen door 

de fabrikant of zijn klantenservice of een vergelijkbaar gekwalificeerd persoon om ge-

varen te voorkomen. 

Explosiegevaar 

- Bewaar geen licht ontvlambare, brandbare of explosieve stoffen in 

de SAHARA XXL. Licht ontvlambare stoffen kunnen vlam vatten. 

 

Gebruiks- en veiligheidsinstructies 

Lees alle informatie over veiligheid en gezondheid door.  

 
1. Stel de temperatuur in op een comfortabel niveau (40-50 °C). Volgens ervaringen van klanten 

ligt de aangenaamste temperatuur rond de 52 °C. 

2. Het zweten begint ongeveer 8-15 minuten na het betreden van de infraroodcabine. Wij ra-

den aan om de sauna niet langer dan 40 minuten achter elkaar te gebruiken. 

3. Drink voor, tijdens en na het saunabezoek veel water, omdat u door het zweten veel vocht 

verliest. 

4. Als u voor gebruik een warme of hete douche neemt, stimuleert u de zweetklieren extra. 

Probeer de douche eens uit voordat u de sauna gebruikt, om te zien wat u het prettigst vindt. 

U moet er echter wel op letten dat u volledig droog de sauna ingaat, omdat het hout door 

het water kan worden beschadigd.  

5. Gebruik tijdens uw saunabezoek 2-3 handdoeken om het zweet af te vegen en het hout te 

beschermen. 

6. Eet een uur voor gebruik geen voedsel meer, omdat dit ongemak kan veroorzaken. 

7. Bij tekenen van verkoudheid of griep kan een saunabezoek helpen om het immuunsysteem 

te versterken. Als u echt ziek bent, overleg dan eerst met uw arts. 

8. Ga na het saunabezoek niet direct douchen. Laat uw lichaam eerst wat afkoelen. Begin dan 

met een warme douche en verlaag de temperatuur indien nodig langzaam. 
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9. Gebruik de sauna niet direct na een zware training of hard werken. Laat uw lichaam eerst tot 

rust komen. 

10. Laat geen brandbare voorwerpen in de infraroodcabine liggen. 

11. Gebruik geen metalen gereedschap voor de verwarmingselementen om brand en elektrische 

schokken te voorkomen. Als u de gloeilamp moet vervangen, schakel dan eerst de cabine uit 

en laat de gloeilamp afkoelen. 

12. Houd vloeistoffen uit de buurt van de stralers om kortsluiting te voorkomen. 

13. Houd uw huisdieren uit de buurt van de infraroodcabine. 

14. U kunt de ventilatieopeningen sluiten om het opwarmen te versnellen. Als u merkt dat de 

lucht benauwd wordt, open dan de ventilatieopeningen aan het plafond van de sauna. 

 

Gezondheidsvoordelen 

Ontgifting is een proces waarbij giftige stoffen uit onze omgeving, voeding en ons lichaam 

op een onschadelijke manier worden afgevoerd. Zweten is de natuurlijke manier om ons via 

de huid te ontdoen van gifstoffen. De infraroodstralen dringen diep onder de huid door en 

helpen het lichaam om diep begraven gifstoffen kwijt te raken.  

Infraroodcabines helpen aantoonbaar bij het afvallen en het verbranden van calorieën. Vol-

gens de American Medical Association kan een saunabezoek tot 700 calorieën verbranden.  

De infraroodgolven dringen diep door in de spieren en zorgen daar voor langdurige pijnver-

lichting. Bovendien konden infraroodsauna's reumapatiënten helpen om een kortstondige 

verbetering te bereiken op het gebied van pijn, stijfheid en vermoeidheid.  Bovendien is er 

een trend naar langdurige positieve effecten voor patiënten. 

Tijdens het saunabezoek wordt de huid gereinigd van dode huidcellen. De warmte ontspant 

het gezicht, verlicht spanningen en verbetert de elasticiteit van de huid. Door te zweten 

worden bacteriën weggespoeld en gaan de poriën open. Het resultaat is een zuivere huid. 

Finse wetenschappers zijn tot de conclusie gekomen dat regelmatig saunabezoek bijdraagt 

aan een gezondere lichaamsconditie. Door het regelmatig opwarmen en afkoelen worden 

de bloedvaten elastischer en soepeler.  

Door de verwijding van de bloedvaten komen deze dichter bij het huidoppervlak te liggen. 

De doorbloeding verbetert en de bloeddruk daalt. Het effect is slechts tijdelijk. Onderzoek 

toont echter aan dat regelmatig saunabezoek de bloeddruk ook blijvend laag kan houden. 

 

Redenen waarom u de sauna niet zou moeten gebruiken  

Medicijnen 

Personen die voorgeschreven medicijnen gebruiken, moeten het advies van hun arts of 

apotheker inwinnen. De infraroodgolven kunnen de werking van de medicijnen mogelijk 

veranderen, beperken of versterken ( ).  

Kinderen 

De lichaamstemperatuur van kinderen stijgt veel sneller dan die van volwassenen. 

Raadpleeg daarom de kinderarts of dermatoloog.  
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Ouderen 

Het vermogen om de lichaamstemperatuur op peil te houden neemt af met de leeftijd. Dit 

heeft vooral invloed op de bloedsomloop. Door de verminderde klierfunctie kan het 

lichaam de temperatuur niet verlagen door te zweten.  

Hart- en vaatproblemen 

Mensen met hart- en vaatziekten of -problemen moeten uiterst voorzichtig zijn wanneer ze 

langdurig aan hitte worden blootgesteld.  

Alcohol 

In tegenstelling tot wat vaak wordt gedacht, namelijk dat je een kater kunt uitsweten, is het 

niet raadzaam om onder invloed van alcohol de sauna te gebruiken. Alcohol beïnvloedt het 

beoordelingsvermogen over het eigen lichaam. Daardoor kunnen dronken personen niet 

herkennen wanneer het lichaam negatief reageert op de hitte. Alcohol verhoogt de hartslag 

en de hittestress.  

Chronische ziekten 

Parkinson, multiple sclerose, tumoren in het centrale zenuwstelsel en diabetes met neuro-

pathie zijn aandoeningen die het zweten beperken en daardoor schade kunnen veroorza-

ken. 

Hemofiliepatiënten en personen die vatbaar zijn voor bloedingen 

De sauna moet worden vermeden door iedereen die vatbaar is voor bloedingen. 

Koorts 

Personen die koorts hebben, mogen de sauna niet gebruiken. 

Ongevoeligheid voor hitte 

Personen die ongevoelig zijn voor hitte, mogen de sauna niet gebruiken. 

Zwangerschap 

Vanwege de hoge temperatuur moeten zwangere vrouwen voor een saunabezoek hun arts 

raadplegen. 

Inbedrijfstelling 
Om eventuele geurvorming bij de eerste ingebruikname te voorkomen, moet de cabine voor het 
eerste gebruik op de hoogste stand worden verwarmd en vervolgens minimaal 30 minuten met 
open deur en ventilatie worden afgekoeld. 
 

Reiniging en onderhoud 
 

Gebruik een schone, vochtige doek om de bank, de vloer en de wanden af te nemen. Gebruik 

geen te natte doeken en schoonmaakmiddelen die het hout aantasten. Wij raden aan dit na elke 

saunabeurt te doen. Zorg ervoor dat de sauna schoon en droog blijft. Handdoeken, flessen en 

glazen moeten na gebruik uit de sauna worden verwijderd. Ook de buitenoppervlakken kunt u 

met een vochtige doek reinigen. De glazen voorkant/deur kunt u voorzichtig reinigen met glasrei-

niger (afhankelijk van het gebruik ongeveer 1 keer per maand). 
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Houtonderhoud  

Als de buitenwanden van de sauna krassen of slijtage vertonen, kunt u deze behandelen met 

meubelwas, olie of andere meubelonderhoudsmiddelen. Andere krassen of schrammen die in 

het zicht zijn, bijvoorbeeld in de cabine, kunnen worden geschuurd of geplakt en geschuurd. Be-

handel het hout niet met middelen die benzeen bevatten of middelen met een hoog alcoholge-

halte. 

Buiten sauna's moeten jaarlijks worden geïnspecteerd. Als er scheuren in de lak zijn ontstaan, 

schuur dan het oppervlak voorzichtig op en lak de betreffende plek opnieuw. Vraag uw vakman of 

bouwmarkt hoe u het hout buiten moet onderhouden. 
 

Locatie 
De plaatsing van de sauna kan onderworpen zijn aan bouwvoorschriften. Bij overtreding 

van de plaatsingsvoorwaarden kan de vergunning voor plaatsing door de autoriteiten wor-

den ingetrokken.  

Neem voor de plaatsing contact op met de bevoegde autoriteiten.  

Houd u aan de geldende voorschriften.  

Monteer de sauna op een vlakke ondergrond.  

Monteer de sauna op een droge plaats.  

De sauna is uitsluitend geschikt voor gebruik binnenshuis.  

Houd een veiligheidsafstand van minimaal 2 meter tot andere constructies aan. Dit verge-

makkelijkt de montage en kan in geval van brand levens redden.  

 

Afvalverwijdering 

- Voer het verpakkingsmateriaal af volgens de geldende nationale voorschriften.       Voer het 

karton en de beschermende plastic verpakkingen apart en op de juiste wijze af. 

- Onze verpakkingen zijn gemaakt van milieuvriendelijke materialen. Ze kunnen 

 worden gerecycled en dienen zo als waardevolle grondstoffen. Niet meer  

nodige verpakkingen kunnen daarom bij het lokale afval worden ingeleverd. 

- Bij de verwijdering van deze producten moeten ook de geldende nationale  

voorschriften in acht worden genomen. 

- Neem bij twijfel over de afvalverwerking contact op met de fabrikant. Voor informatie over 

de juiste afvalverwerking kunt u terecht bij de lokale afvalverwerkingsbedrijven. 

Elektrische vereisten 
 

Elke sauna moet op een eigen stroomcircuit worden aangesloten. Sluit dus geen andere 

elektronische apparaten aan op het stopcontact waarop de sauna is aangesloten. Het 
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negeren van deze aanwijzing kan leiden tot verminderde prestaties of onderbrekingen in 

het stroomcircuit. Laat de bekabeling op de juiste wijze door een elektricien uitvoeren om 

gevaren te voorkomen en de functionaliteit te garanderen. Zorg ervoor dat de sauna cor-

rect is geïnstalleerd. Als niet aan de elektrische vereisten wordt voldaan, kan dit in het erg-

ste geval leiden tot ernstig letsel. 

Volg alle instructies zorgvuldig op. Houd de sauna uit de buurt van mogelijke gevaren, zoals 

water en andere vloeistoffen. Kies een droge locatie voor de installatie van uw sauna. Zorg 

ervoor dat de verwarmingselementen niet in contact komen met vloeistoffen, omdat dit tot 

elektrische schokken kan leiden. Neem bij vragen contact op met de fabrikant of leveran-

cier. 
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Montagehandleiding 

Lees de volgende instructies zorgvuldig door.  

Waarschuwingen 
 

1. Plaats geen waterleidingen of sanitair 

2. Houd alle soorten vloeistoffen uit de buurt van de verwarmingselementen. 

3. Installeer de sauna op een vlakke ondergrond. 

4. Kies als locatie voor de sauna een droge plek waar de sauna beschermd is te-

gen weersinvloeden. (Een uitzondering hierop is natuurlijk de buitensauna) 

5. Houd brandbare voorwerpen en corrosieve chemische stoffen uit de 
buurt van de sauna 

 

Uw Sahara XXL wordt geleverd in verschillende pakketten. Zorg ervoor dat de pakketten aan 

de bovenkant worden geopend. Wees zeer voorzichtig bij het openen van de pakketten, 

omdat er breekbare onderdelen en glas in de pakketten zitten. 

 

Kliksluitingssysteem  

De sauna heeft een kliksysteem om de zijwanden met elkaar te verbinden. Hierdoor is de 

montage zelfs voor onervaren personen zeer eenvoudig en snel voltooid. Gebruik de vol-

gende instructies om de zijwanden met elkaar te verbinden. 

 

Kliksluitingssysteem aan de buitenkant 

 
 

Begin met de montage 

Leg de pakketten plat op de grond en open ze voorzichtig. Kleine onderdelen, accessoires 

en de gebruiksaanwijzing vindt u in het bodem- en dekselpakket onder de stofhoes. 

 

 

Stap 1: LED-lamp 
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LED-lamp GU 5.3 is niet bij de levering inbegrepen en kan apart in de winkel worden ge-

kocht. Het wordt aanbevolen om de LED-lamp te installeren voordat u het deksel monteert. 

LET OP: tijdens de installatie moet de stroom altijd zijn uitgeschakeld. 

 

Druk eerst A en B tegelijkertijd omhoog en verwijder de lampbehuizing van het deksel. 

 

Draai de binnenste schaal van de lamp eruit en plaats de nieuwe gloeilamp. Draai vervol-

gens de binnenste schaal met gloeilamp weer terug. 

Plaats de lamp in het deksel. 

Sluit de kabel van de lamp aan op de gloeilamp. 

Stap 2:  Bodemplaat 

Leg de bodemplaat op de grond. Let erop dat de ondergrond vlak moet zijn. Zorg ervoor dat 
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u rondom de bodemplaat voldoende ruimte heeft om de zijwanden te bevestigen. Zodra u 

de montage succesvol heeft voltooid, kunt u de cabine in de gewenste positie tegen de 

muur schuiven. De kant met de vloerverwarming naar voren. 

 

 

Stap 3: achterwanden 

Plaats de linker- en rechterachterwand aan de achterkant van de sauna en bevestig beide 

achterwanden met behulp van de kliksluitingen.    
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Stap 4:  Saunadak 

Leg het dak op de achterwanden. 

 



 

 

18 Home Deluxe GmbH   |    Schanzeweg 2, 32312 Lübbecke    |   Telefoon: 05743 - 61 81 0 
 

Stap 5:  Ramen 

Open het deksel iets naar boven en plaats de ruiten op de bodemplaat in de voorste ran-

den. Sluit het deksel weer om de ruiten vast te klemmen.  

Installeer de ruiten en afdichtingen in de volgende volgorde: 

1. Grote zijruiten  

2. Afdichting zonder magneetstrip aan de zijkant van de linker grote zijruit 

3. Afdichting met magneetstrip aan de zijkant van de rechter grote zijruit 

4. Afdichting zonder magneetstrip aan de smalle voorruit 

5. Smalle voorruit 

 

Nadat alle ruiten en afdichtingen zijn geïnstalleerd, bevestigt u de ruiten aan de binnenkant 

met houten latten aan alle kanten.   
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Stap 6: Deur 

Installeer twee scharnieren aan de rechter voorruit. Bevestig vervolgens de deur aan de 

scharnieren. Installeer ten slotte de afdichting aan de scharnierzijde van de deur. 

 

Stap 7:  Bank  

Bevestig de steunelementen met schroeven volgens de gemarkeerde nummering. 
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Begin bij het onderste niveau, schuif eerst de bekledingsbank tussen de latten en leg vervol-

gens de zitbank op de steunelementen. Hiervoor zijn geen schroeven nodig.   

 

Schuif het rechter steunelement tussen de latten naast de rechterzijruit. Leg vervolgens het 

opbergvak op de steunlat op de steunbank en het rechter steunelement. 

    

Stap 8: Kabels  
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 Verbind de stekkers uit de wanden met de tegenstekkers uit de schakelkast op het deksel 

(bedieningselement, spot, temperatuursensor, antenne). 

 

Opmerking 

Om kortsluiting of het activeren van de RCD-stekker te voorkomen, raden wij u ten zeerste aan om het 
product aan te sluiten op een afzonderlijk beveiligd stroomcircuit. Overbelasting kan optreden wanneer 
meerdere elektrische apparaten tegelijkertijd op hetzelfde circuit worden gebruikt of wanneer een 
verlengsnoer wordt gebruikt. Houd rekening met deze aanbeveling bij de installatie van uw whirlpool, sauna 
of infraroodcabine. Meer informatie vindt u in de montagehandleiding en de technische gegevens. 

Stap 9: Ionisator  

Plaats het meegeleverde geurplaatje in de kamer van de ionisator aan de achterkant.   

Zoek de 1-polige saunastekker voor de ionisator uit het saunadek. Sluit de stekker aan op de ionisator en 
schroef deze vast in de achterwand van de sauna. 

   

Grofweg gezegd reinigt het apparaat de omgevingslucht van schadelijke stoffen, neutraliseert het nare 
geurtjes en brengt het frisse lucht in uw infraroodcabine. Om precies te zijn stroomt er positieve elektriciteit 
uit de ionisator. Omgevingslucht die in contact komt met de ionisator wordt gevuld met negatieve ionen. 
De zuurstofionen die uit het apparaat stromen, trekken de positief geladen bacteriën, pollen enz. in de 
verbruikte kamerlucht als een magneet naar het apparaat, waar ze blijven kleven. De geurtablet verspreidt 
een constante frisheid in uw saunacabine. U kunt de geurtablet vervangen door het apparaat van de muur 
te halen en het onderste deksel met een draaiende beweging te openen. Hier plaatst u de nieuwe tablet en 
sluit u het apparaat weer.  
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Dankzij de ozonreiniging wordt uw lucht volledig gereinigd en ontdaan van bacteriën, virussen, allergenen, 
micro-organismen, schimmels, organische en deels ook chemische stoffen. 

De lucht wordt gedesinfecteerd en is daarom vooral geschikt voor mensen met allergieën. Onaangename 
geuren, rook en stof worden uit de lucht gefilterd. U komt helemaal niet in aanraking met het ozongas, 
omdat ozon na ongeveer 40 minuten uiteenvalt. Daarbij blijven er geen resten achter. 

Bediening 

Voor en tijdens het saunabezoek selecteert u de optie "Ion" om deeltjes uit de lucht te verwijderen (tijdens 
het gebruik brandt het groene lampje). Na gebruik van de sauna selecteert u de optie "O3" om 
geurvormende bacteriën uit de lucht te verwijderen (tijdens het gebruik brandt het rode lampje). 

 

Accessoires 
Bedieningselement 

 
AAN/UIT: Druk op deze knop om het bedieningspaneel en de sauna in en uit te schake-
len. 

 
Temperatuurinstelling: Als noch MP3 noch de radio is geselecteerd, kunt u de temperatuur in-

stellen met de volgende toetsen  . Vijf seconden na het instellen wordt op het dis-

play automatisch weer de actuele temperatuur weergegeven.  

Fahrenheit/Celsius: In de temperatuurinstelling kunt u de weergave wijzigen door tegelijkertijd 

op de toetsen  te drukken. Afhankelijk van uw keuze wordt de temperatuur weer-

gegeven in Fahrenheit (°F) of Celsius (°C). 

Onbeperkte looptijd: In de tijdinstelling kunt u door tegelijkertijd op de toetsen  te 

drukken een onbeperkte looptijd instellen. U hoeft dan geen tijd in te stellen. In deze modus 
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lichten alleen twee streepjes (--) op het display op. Als u opnieuw op beide toetsen drukt, keert 

u terug naar de normale tijdinstelling en kunt u de tijd individueel instellen. 

Verlichting in de binnenruimte: Nadat u de lamp hebt geïnstalleerd, kunt u met deze toets 

de verlichting in- en uitschakelen. 

Lichttherapie: De meegeleverde RGB-ledverlichting is uitsluitend bedoeld voor sfeer-

verlichting/accentverlichting en is niet geschikt voor andere toepassingen. De lichtthe-

rapie wordt automatisch ingeschakeld nadat de sauna is ingeschakeld. De verlichting staat dan 

direct in de automatische modus en wisselt tussen de vijf kleuren. Om een kleur permanent te 

selecteren of uit te schakelen, drukt u nogmaals op de toets. 

FM-radio: Druk eenmaal op de volgende knop:              

Er verschijnt nu een "F" op het scherm en u hebt de radio ingesteld. 

Druk op de volgende toetsen om het kanaal te selecteren:  

 

Om het volume te regelen, drukt u op de volgende toets:                         U kunt op                        

de pijl naar beneden drukken om het volume te verlagen. Om het volume te verhogen, drukt u 

op de pijl naar boven.  

Druk op de volgende toets om te pauzeren en af te spelen: 

Opmerking: Radio/MP3/Bluetooth: 5 seconden na het instellen worden de huidige tempera-

tuur en de resterende tijd weer op het display weergegeven. 

 

MP3: Druk twee keer op de volgende toets: Op het linkerdisplay wordt "P" 

weergegeven. Op het rechterdisplay wordt de titel van het huidige nummer weergegeven. De 

luidsprekers beginnen automatisch met het afspelen van de gegevens van de USB-stick.  

 

Met de temperatuurinstelling kan de titel worden geselecteerd. Met de tijdinstelling kan het vo-

lume worden geselecteerd. 

 

 Met de toets kunt u de muziek pauzeren. Druk na het pauzeren op een willekeurige toets 

om terug te keren naar het normale menu. 
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Bluetooth: Druk driemaal op de volgende toets:  Op het linkerdisplay wordt "B" 

weergegeven. Open de Bluetooth-instellingen op uw mobiele telefoon en verbind de mobiele 

telefoon met "BT-SPEAKER". Nu kunt u het volume en de titelkeuze regelen via uw mobiele tele-

foon of via het bedieningspaneel. 

 

Opmerking: Radio/MP3/Bluetooth: 5 seconden na het instellen worden de huidige temperatuur 

en de resterende tijd weer op het display weergegeven. 

 

Met deze toets kunt u schakelen tussen FM/MP3/Bluetooth 

 

Met deze toets schakelt u alle stralers in of uit. 

 

 
 

Probleemoplossing 

De sauna kan niet worden ingeschakeld 

Controleer of alle kabels correct zijn aangesloten en of de stekkers goed zijn aangesloten. 

Controleer of de stroomonderbreker niet is uitgeschakeld. 

Controleer of de aansluitingen op het bedieningspaneel correct zijn aangesloten. 

Controleer of er stroom op het stopcontact staat door een ander apparaat aan te sluiten. 

 

Het licht werkt niet 

Vervang de gloeilamp. 

 

Alle infraroodstralers werken niet 

Controleer of alle stekkers goed zijn aangesloten op de bedieningskast (de bedieningskast 

bevindt zich op de sauna). 

Controleer of de sauna op de juiste stroomvoorziening is aangesloten. 

Controleer of de warmtesensor correct is aangesloten. 

 

Een of enkele stralers werken niet 
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Zorg ervoor dat alle stekkers goed zijn aangesloten op de bedieningskast (de bedieningskast 

bevindt zich op de sauna). 

Zorg ervoor dat de stralers onder de zitbank zijn aangesloten. 

Controleer of de stekker achter de straler goed is aangesloten. 

 

Het bedieningspaneel geeft iets ongewoons weer 

Als de temperatuurindicator meer dan 150F of 230F aangeeft, controleer dan de aansluiting 

van de warmtesensor. 

Als het bedieningspaneel 2 streepjes (--) aangeeft, verwarmt de sauna continu. Druk op de 

timerknop om terug te keren naar de tijdmodus. 
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Elektrische en elektronische apparaten - Informatie voor particuliere 
huishoudens 
 

De Duitse wet op elektrische en elektronische apparaten (ElektroG) bevat een groot aantal voor-
schriften voor het omgaan met elektrische en elektronische apparaten. De belangrijkste zijn hier 
samengevat. 
 

1. Gescheiden inzameling van oude apparaten 

Elektrische en elektronische apparaten die afval zijn geworden, worden als afgedankte apparaten 

aangeduid. 

Eigenaars van afgedankte apparaten moeten deze gescheiden van het ongesorteerde huishoudelijk 

afval inzamelen  

. Oude apparaten horen met name niet thuis in het huisvuil, maar in speciale inzamel- en terug-

brengsystemen. 

2. Batterijen en accu's 

Eigenaars van afgedankte apparaten moeten oude batterijen en accu's die niet in het afgedankte 

apparaat zijn ingebouwd, in de regel scheiden van het apparaat voordat ze het bij een inzamelpunt 

afgeven. Dit geldt niet als de afgedankte apparaten worden ingeleverd bij openbare afvalverwer-

kers en daar worden gescheiden van andere afgedankte apparaten met het oog op hergebruik. 

3. Mogelijkheden voor het inleveren van oude apparaten 

Eigenaars van oude apparaten uit particuliere huishoudens kunnen deze inleveren bij de inzamel-

punten van de openbare afvalverwerkingsbedrijven of bij de inzamelpunten die door fabrikanten 

of distributeurs in de zin van de Elektro G zijn opgezet. Een online overzicht van de inzamel- en 

terugnamepunten vindt u hier: https://www.ear-system.de/ear-verzeichnis/sammel- undrueckna-

hmestellen.jsf 

4. Kennisgeving inzake gegevensbescherming 

Oude apparaten bevatten vaak gevoelige persoonsgegevens. Dit geldt met name voor apparaten 

op het gebied van informatie- en telecommunicatietechnologie, zoals computers en smartphones. 

Houd er in uw eigen belang rekening mee dat elke eindgebruiker zelf verantwoordelijk is voor het 

verwijderen van de gegevens op de af te voeren oude apparaten. 

5. Betekenis van het symbool "doorgestreepte vuilnisbak" 

Het symbool van een doorgestreepte vuilnisbak dat regelmatig op elektrische en elektronische ap-

paraten wordt afgebeeld, geeft aan dat het betreffende apparaat aan het einde van zijn levensduur 

apart van het ongesorteerde huishoudelijk afval moet worden ingezameld. 

- Registratienummer van de fabrikant 

- Als fabrikant in de zin van de ElektroG zijn wij geregistreerd bij de bevoegde stichting Elektro-
Altgeräte Register (Nordostpark 72, 90411 Neurenberg) onder het volgende registratienummer: 

http://www.ear-system.de/ear-verzeichnis/sammel-
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Garantie 
 

Vanaf de aankoopdatum gelden de wettelijke aansprakelijkheids- en garantierechten. 
Home Deluxe GmbH aanvaardt geen aansprakelijkheid voor schade als gevolg van het niet opvolgen van 
de gebruiksaanwijzing. Klachten die voortvloeien uit onjuiste montage of gebruik zijn uitgesloten van de 
garantie. In geval van defecten aan het product, neem dan schriftelijk contact op met onze klantenservice 
via het contactformulier op onze homepage, onder vermelding van de productnaam, het serienummer en 
een foto van het typeplaatje: 
 

Home Deluxe GmbH 
Schanzeweg 2 
32312 Lübbecke 
Duitsland 
Tel.: +49 (0)5743 6181-0 
www.home-deluxe-gmbh.de 

 
Als je nog vragen hebt, kun je contact opnemen met onze klantenservice via het contactformulier. 
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